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FISIOTERAPISTA OSTEOPATA

ESPERIENZA LAVORATIVA

DA APRILE 2021 AD ORA FISIOTERAPISTA OSTEOPATA PRESSO POLIAMBULATORIO DALLA ROSA PRATI
RAPPORTO DI COLLABORAZIONE IN LIBERA PROFESSIONE.

Via Emilia Ovest 12/A, 43018, Parma

DA LUGLIO 2020 AD ORA FISIOTERAPISTA OSTEOPATA PRESSO POLIAMBULATORIO “OFFICINA DEL CORPO”
RAPPORTO DI COLLABORAZIONE IN LIBERA PROFESSIONE.

Largo Enio Morricone 2, 43010, Trecasali (Pr)

DA GENNAIO 2022 A DICEMBRE 2022 DOCENTE TITOLARE DI MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO LIVELLO IN “OSTEOPATIA NELLE
DISFUNZIONI NEURO MUSCOLO SCHELETRICHE” PRESSO L’ UNIVERSITA DI VERONA.

RAPPORTO DI COLLABORAZIONE IN LIBERA PROFESSIONE.

Sede principale: Mozzecane (VR)
Altre sedi didattiche: Roma, Genova e Torino.

DA GENNAIO 2020 A DICEMBRE 2022 ASSISTENTE ALLA DOCENZA E TUTOR D’ ANNO DEL MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO LIVELLO IN
“OSTEOPATIA NELLE DISFUNZIONI NEURO MUSCOLO SCHELETRICHE” PRESSO L” UNIVERSITA DI
VERONA E DEI TRE ANNI DELLA SCUOLA DI OSTEOPATIA “EOM ITALIA”.

RAPPORTO DI COLLABORAZIONE IN LIBERA PROFESSIONE.

Sede principale: Mozzecane (VR)
Altre sedi didattiche: Roma, Genova e Torino

DA DicEMBRE 2016 AD APRILE 2021 FISIOTERAPISTA PRESSO POLIAMBULATORIO DALLA ROSA PRATI
CONTRATTO DI LAVORO A TEMPO INDETERMINATO E A TEMPO PARZIALE.
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DA FEBBRAIO 2014 A DICEMBRE 2016

DA GENNAIO 2014 A GIuGNO 2015

DA GENNAIO 2014 A GiuGNO 2015

DA GENNAIO 2010 A LucLio 2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dicembre 2022

Dicembre 2022
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FISIOTERAPISTA PRESSO POLIAMBULATORIO DALLA ROSA PRATI
RAPPORTO DI COLLABORAZIONE IN LIBERA PROFESSIONE.

FISIOTERAPISTA PRESSO ASSISTANCE FOR LIFE RESIDENZE PER ANZIANI
RAPPORTO DI COLLABORAZIONE IN LIBERA PROFESSIONE.

Via M. Biagi 24, 43100, Parma.

FISIOTERAPISTA PRESSO BCM SERVICE
RAPPORTO DI COLLABORAZIONE IN LIBERA PROFESSIONE.

Via G. Galluzzi 43, 26041, Casalmaggiore CR

ISTRUTTRICE DI NUOTO PER ADULTI E BAMBINI PRESSO UISP

Via Testi 2, 43122, Parma.

Master in Osteopatia Pediatrica presso “FOB”

Via G. Quarena 145, Brescia

Percorso formativo per osteopati di 320 ore, volto a perfezionare le principali nozioni in ambito
neonatologico/pediatrico integrandole con il ragionamento clinico osteopatico e con tecniche
osteopatiche indirizzate al trattamento del neonato.

Conclusione del percorso formativo per candidati docenti in Osteopatia presso “EOM
Italia”.

Percorso, concluso con un esame teorico e pratico, volto alla formazione di osteopati che
diventeranno docenti titolari presso il biennio del Master Universitario in “Osteopatia nelle
disfunzioni muscolo scheletriche”.

Percorso formativo volto a maturare le competenze per intraprendere la docenza all’ interno
della scuola: nozioni di comunicazione, strumenti digitali per la gestione di dati e informazioni,
perfezionamento di tecniche osteopatiche, approfondimento di nozioni teoriche.



19 dicembre 2020

25 Giugno 2016

26 Aprile 2015

11-12-13 Aprile 2014
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Diploma in Osteopatia presso “EOM ltalia”
AcauisizioNE bI 150 crepiTI ECM.

Percorso Formativo di 6 anni (di cui 2 di Master Universitario presso I' Universita di Verona)
nella Scuola di Osteopatia di Madrid (EOM), sede di Verona.

Percorso concluso con discussione della tesi: “Effetti del trattamento osteopatico sulla fascia
renale in pazienti con cistite ricorrente. Studio randomizzato controllato”.

Principali argomenti trattati:
Principi osteopatici, disfunzioni e trattamento a carico di:
- apparato neuro muscolo scheletrico
- cranio e articolazione temporo- mandibolare
- cardio-polmonare
- apparato digerente
- apparato genito-urinario

- principi osteopatici per il trattamento delle problematiche del neonato e della donna in
gravidanza

Master Universitario di | Livello in “Osteopatia nelle Disfunzioni Neuromuscolo-
Scheletriche” Presso I’ Universita degli Studi di Verona.

AcQuisizioNE DI 120 CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI CFU.

Percorso Formativo universitario di due anni presso la Scuola di Osteopatia di Madrid (EOM),
sede di Verona.

Principali argomenti trattati:

Principi osteopatici delle disfunzioni neuro-moscolo-scheletriche di:
- rachide cervicale, dorsale e lombare
- cingolo pelvico e arto inferiore
- cingolo toracico e arto superiore

Corso di “Riprogrammazione Posturale” di | Livello secondo il Metodo Canali

Acquisizione di principi del Metodo Canali e di una progressione di esercizi di ginnastica
posturale e di potenziamento muscolare.

Corso di Clinical Pilates per Fisioterapisti
Acquisizione di 20 crediti ECM.

Insegnamento dei principi su cui si basa il metodo Pilates, apprendimento di percezione dello
schema corporeo, della respirazione e di sequenze di esercizi finalizzati al trattamento di diversi
distretti corporei.



26 Novembre 2013 Laurea Triennale in Fisioterapia

Presso I Universita degli studi di Parma, via Gramsci 14, 43126, Parma.
Voto di Laurea: 110/110 e Lode.

Tirocini svolti:
Ambito di Terapia Fisica e Ortopedico:
- Poliambulatorio Dalla Rosa Prati, via Emilia Ovest 12/A, Parma.
- AUSL Fiorenzuola d' Arda, U.O. Ortopedia, Corso Garibaldi 33, PC.
- Centro FISIOMED, via Colombo 44/D, Piacenza.
Ambito Neurologico:
- Centro Cardinal Ferrari, via IV Novembre Fontanellato, PR

- Centro di recupero e rieducazione funzionale- Unita Spinale di Villanova, via D.
Alighieri 23, Villanova sull’ Arda, PC.

- Centro Medico in acqua Baia del Re, via Caffi, Piacenza.
Ambito Geriatrico:

- Fondazione Verani- Lucca ONLUS, viale Vittoria 16, Fiorenzuola d’ Arda, PC.

- AUSL Fiorenzuola d' Arda U.O. Medicina Riabilitativa, via Corso Garibaldi 33, PC.
Ambito Infanzia:

- AUSL Piacenza, U.O. Neuropsichiatria Psicologia Infanzia e Adolescenza, Piazzale
Milano 6, PC.

02-03 Febbraio 2013 Corso “Kiesio Taping Therapeutic Method” (KT1- KT2).

Insegnamento dei principi del metodo, effetti fisiologici e tecniche di applicazione.

2010 Brevetto di Abilitazione Professionale di Istruttore di Nuoto di I Livello F.L.N.
Presso Federazione Italiana Nuoto, Sede di Parma.

Principali argomenti trattati: Basi di anatomia e fisiologia, stili di nuoto, tecniche di insegnamento
nuoto, acquaticita bambini 0- 3 anni.

Abilita acquisite: tecniche di insegnamento dei diversi stili di nuoto, strutturazione e obiettivi del
corso di nuoto, acquaticita 0- 3 anni.

2007 Diploma Liceo Classico

Convitto Nazionale Maria Luigia, Borgo La Latta 14, Parma.
Voto di Maturita 84/100.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 Giugno 2003, n. 196, “Codice in
materia di protezione dei dati personali”.

20 Aprile 2024
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